
¡Es muy divertido! Yo hice una en la 
casa de mi abuelo que, desde niño, es 
un aficionado a este deporte.

Para construir tu cancha de rayuela 
debes pedirle ayuda a un adulto (y 
cuando la terminen le puedes decir 
que se quede jugando contigo ¡seguro 
que lo pasarán muy bien!)

Unir las cuatro tablas por los 
extremos (utilizando los clavos 
y el martillo) hasta formar un 
marco.

Poner dos clavos en la mitad del 
marco y atar a ellos la cuerda.
 
Unir el barro y la arena hasta 
formar una mezcla blanda (que no 
sea tan blanda como para que el 
tejo se hunda) y depositarla 
dentro del marco.

¡Ya tienes lista tu cancha de rayuela!

Pasos¿Quieres construir tu propia 
cancha de rayuela?

Actividad

1

2

3

Materiales
 · Cuatro tablas de madera  de 12 centímetros 
de altura y 80 de largo, aproximadamente 
(también puedes utilizar una caja de madera 
como las que se usan para la fruta).
 · Clavos y martillo
· Cuerda
· Mezcla de barro y arena.



¡Ahora vamos a jugar rayuela,
deporte nacional!

Si el tejo cae justo en la raya 
se trata de un “punto quemado” 
equivalente a 2 puntos.

El segundo tejo más cercano a la 
raya (después de que todos los 
jugadores hayan tirado), 
obtiene 1 punto.

Los demás tejos no obtienen 
puntos.

Una vez que se completa el 
número de puntos acordado 
por los jugadores, el juego 
se termina.

¿Cómo se cuentan los puntos?

Los jugadores profesionales utilizan 
tejos metálicos que pesan hasta un 
kilo, pero los niños pueden utilizar 
monedas o pequeñas cajas 
metálicas rellenas de tierra. 

Tejos

¿Quieres construir tu propia cancha de rayuela?

Actividad

1

2

3
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