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Editorial

Profesionalizacion, vocacion y ética de enfermeria

Professionalism, dedication and motivation, and ethics in nursing

social complejo; proviene del latin professio; signi-

fica profesar, es decir, gjercer unaciencia o un arte
de forma voluntaria; se refiere también a una ideologia o
actividad asociada que se encuentra en diversos grupos de
profesionales en los que sus integrantes aspiran a un esta-
tussocial. El estatusfacilitael desarrollo, € crecimientoy
la evolucion de la profesion, consolidando € concepto de
profesionalizacion o de ocupacion, segiin cada contexto.
El crecimiento de la enfermeria, en este proceso, presenta
factores econdémicos, politicosy culturales, enlosqueexiste
un nivel de crecimiento de acuerdo a criterios generales
como € estatus, la vocacion y la ética de cada profesional
de enfermeria.
Lavocacion eslasumade cualidades que caracterizaacada
personay lallevaaorientarse hacia un determinado oficio
o profesion; en enfermeria, los profesionales que acceden a
estos estudios por vocacion sienten la necesidad de ayudar
alos demés, sobre todo en los momentos mas dificiles de
lavida, cuando lapersonase enferma, se siente desvaliday
vulnerable. Lavocacion en enfermeriareflejala personali-
dad delaprofesion en cadauno de quieneslagjercen; viene
inmersaenlosvaloresy principiosde cadauno; esunreflgo
del cuidado que demuestra el profesional de enfermeria.
Paralos enfermos, € contar con unamano solidaria, empa-
ticay con agradable relacion humana, de respeto y cuidado

I a profesionalizacion, en enfermeria, es un proceso

personalizado, esvital y papel de la enfermeria, profesion
gue se debe gercer con espiritu de servicio, buscando la
excelenciaen € cuidado y favoreciendo asi lacalidad en la
atencion. Se debe estar convencido, primero, de lanobleza
de gercer € “cuidado” como € objeto de estudio, enfren-
tando siempre nuevos retos. La vocacion no debe admitir
nuncalarutinaen latareadiariani que hayan diasiguales
en € quehacer asistencial, docente o deinvestigacion; cada
dia debe ser Unico através dd reflgjo de los valores profe-
sionales e institucionales, asi como éticos.

El profesional de la salud debe poseer ética; este término
proviene del vocablo griego ethos y significa caracter o
modo de ser en los problemas fundamentales de la salud;
laconductahumanaes|abase querelacionaacadapersona
sobre la cual, de manera individual o colectiva, deciden
gue ciertas acciones son correctas o incorrectas; la ética
estudia también sus efectos y € valor de dichas acciones,
por lo tanto, es una ciencia normativa que se ocupa de un
ideal, al poseer virtudes, situacion que caracteriza a la
enfermeria por € compromiso de servicio, y no solamente
por laobligacion dellevarlo acabo. Ladedicaciony e amor
hacianuestraprofesion los gjerce cadauno; éstaeslavision
gue debe tener cada profesionista en su practica diaria y
cumplirlacon lamas alta calidad.

Ma. Guadalupe Nava Galan

Correspondencia: magpengalan@hotmail.com;
rev.enf.neurol @gmail.com

Este articulo puede ser consultado en version completa en http://www.medigraphic.com/enfermerianeurologica

62 Enfermeria Neurolgica



