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RESUMEN

El inicio de la Educacién Primaria (en adelante EP) supone en muchos casos
un cambio fuerte para los nifios ya que pasan de una atmosfera ludica a otra con menos
juegos y con mas responsabilidades. El aprendizaje por rincones (APR) es una
metodologia frecuentemente muy usada en Educacion Infantil (El) y que se deja de
lado una vez finalizan esta etapa. Se explicara en qué consiste esta metodologia y el
motivo por el cual seria beneficioso prolongarlo hasta el primer ciclo de EP y no darlo
por concluido en EI.

Por otro lado, se muestra cdmo podria llevarse a cabo el APR y algunas de sus
clasificaciones.

Finalmente se recrea una programacion didactica que seria puesta en practica
en el primer curso de EP para trabajar un tema de la asignatura de Ciencias de la

Naturaleza.

PALABRAS CLAVE

Aprendizaje por Rincones, Aprendizaje Cooperativo, Docente!, Educacion Primaria,

Atmoésfera Lidica.

1 En el presente documento, se utilizan de manera inclusiva términos como “el docente”, “el
estudiante”, “el profesor”, “el alumno”, “el compafiero”, “el padre” y sus respectivos plurales (asi como
otras palabras equivalentes en el contexto educativo) para referirse a hombres y mujeres. Esta opcion
obedece a que no existe acuerdo universal respecto de como aludir conjuntamente a ambos sexos en el
idioma espafiol, salvo usando “o/a”, “los/las” y otras similares, y ese tipo de formulas supone una

saturacion grafica que puede dificultar la comprensién de la lectura.
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1. JUSTIFICACION

Este trabajo estard basado en el aprendizaje cooperativo, especificamente en el
método de aprendizaje por rincones, en el que los alumnos aprenderan a través de sus
propios conocimientos, experimentando y apoyandose en sus comparieros. Los
alumnos se sentiran atraidos por este modo de aprendizaje, que promueve la cohesion
de grupo y estimula el entusiasmo general de la clase. Este método debera estar bien
planificado ya que una mala organizacion podra desencadenar el efecto contrario en el
proceso de aprendizaje (Roberson y Franchini, 2014). El aprendizaje por rincones
tiene cabida para todo el alumnado, es un método inclusivo que desarrolla las
habilidades sociales y que refuerza el compafierismo, los alumnos que tengan
dificultades contaran con la ayuda de un alumno tutor escogido por el profesor que le

guie en la adquisicion de los contenidos.

2. MARCO TEORICO
2.1 Punto de partida del Aprendizaje por Rincones

La escuela es de las primeras experiencias que tienen los nifios y nifias para
medirse a si mismos y compararse con otros, es el lugar donde comienzan con su
formacién académica y donde echan sus raices para ir creciendo y formar un gran
arbol. Por ello, la escuela debe facilitar el paso por la misma proporcionando diferentes
maneras de adquirir los conocimientos y adaptandose a las necesidades y preferencias
de cada individuo. El aprendizaje por rincones da respuesta de manera pedagogica a la
diversidad, centrandose en las necesidades y el ritmo de aprendizaje de cada

estudiante.

Siguiendo a Fernandez Moran, Quer y Securun (1997.p.3), los rincones de
aprendizaje son “espacios delimitados de la clase donde los nifos, individualmente o
en pequenos grupos, realizan simultdneamente diversas actividades de aprendizaje”.
Para trabajar por rincones, lo primero que hay que cambiar es la disposicion del
mobiliario, obteniendo espacios polivalentes y bien diferenciados en los que pueden
trabajar diferentes objetivos y contenidos (Ibafiez, 2005). Dejando a un lado la
distribucion del grupo tradicional y organizandola, en distintos puntos del aula, como

grupos reducidos, donde no tengan que trabajar bajo la supervision del docente, todos



cometiendo la misma tarea, sino que trabajen diferentes actividades de manera
simultanea y el maestro sea una figura de acompafiamiento (Laguia y Vidal, 2001).
Por otra parte, el maestro tiene que tener preparados los recursos necesarios que quiera
que utilicen los nifios en las diferentes actividades como también mostrarlos de manera
original para atraer la atencion de los mismos. Ademas, en el trabajo por rincones se
pueden utilizar materiales que no son especificos del aula, pero el nifio esta
familiarizado con ellos, porque forman parte de su vida diaria de este modo los
alumnos/as pueden crear situaciones de aprendizaje a través de descubrimientos y
juegos utilizando sus sentidos y por medio de la manipulacién. De todo esto se
obtienen unos resultados en los que el infante es el protagonista de su propio
aprendizaje ajustandolo a sus necesidades sin tiempos especificos. Tanto Laguia y
Vidal (2001) como Ibafiez (2005) coinciden en que los nifios pueden elegir con total
libertad, qué rincon hacer sin un tiempo que lo limite, ya que estard regido por el

propio ritmo del alumno, asi como de sus preferencias y gustos.

Cabe destacar que “hay que tener en cuenta que los rincones no se terminan de
organizar desde el principio, es una tarea en la que nifios, educadores, y a veces

familiares, van a llevar a cabo durante todo el curso” (Ibafiez, 1996, p.206).

Todo lo referido a la organizacion de los rincones recaera sobre la figura del
profesor que imparta la unidad didéctica. Concretamente, la duracion y el espacio
tienen infinitas posibilidades. La duracion de los rincones puede ser ilimitada o tener
un tiempo limitado y que el alumnado vaya rotando. La organizacién del espacio se
ajusta en funcion de los objetivos que se quieran conseguir.

Los rincones son utiles no solo para ensefiar los objetivos académicos, sino
también para desarrollar competencias basicas en el alumnado (aprender a aprender,
autonomia, competencia social y ciudadana, y artistica). Competencias clave para un
desarrollo integral que les sea Util para desenvolverse en la sociedad. De esta manera
los rincones se ajustan a un aprendizaje real. EI alumnado se enfrenta a problematicas
en las que tienen que llevar a la practica los conocimientos adquiridos.

El aprendizaje por rincones no es una metodologia nueva, deriva de numerosas
aportaciones, ejemplo de ello son las realizadas por los autores Dewey y Freinet,
pertenecientes al movimiento llamado “Escuela Nueva” o “Escuela Activa”. Este tuvo

lugar al comienzo del siglo XX, y caus6 una revolucion en la educacion. Multitud de



cambios se produjeron en la metodologia, el papel del docente y la concepcidn que se
tenia de la educacion, ya que seria el alumno/a el principal responsable de su propio
aprendizaje, renovando una escuela basada en la acumulacion de conocimientos por
parte del alumnado y la figura del docente autoritario por el docente colaborador en el
aprendizaje de sus alumnos. Hay tres principios caracteristicos de este movimiento: el
principio del interés del alumno, que garantiza su motivacion; el principio de
socializacion, con el fin de desarrollar habitos de convivencia mediante el trabajo
cooperativo; y el principio de globalizacion y actividad, fisica e intelectual (Ramirez,
2010).

Igualmente, no se debe olvidar a importantes autores que hicieron grandes
aportaciones durante la historia para forjar el aprendizaje por rincones, como
Rousseau, el cual considerd que el alumno no es un mero imitador de los adultos, sin

ningun valor.
2.2 Aprendizaje basado en equipos o cooperativo

La estrategia “Team-based learning” (aprendizaje basado en equipos), fue
desarrollada a mediados del afio 1990 por el profesor Michaelsen en su curso de
negocios en la Universidad de Oklahoma (USA), siendo esta una respuesta a diversas
problematicas presentada en sus clases, tales como el crecimiento de la clase en
cantidad de estudiantes, el propio descontento a sus clases magistrales, ya que esto no
existian oportunidades para conocer y resolver sus dudas sobre los problemas que se
enfrentarian a la hora de ir al mundo laboral (Parmelee et al., 2012).

El “Team-based learning” es una estrategia la cual permite fomentar las
diferentes habilidades de pensamiento critico, para que asi los estudiantes tengan las
habilidades de analizar y evaluar mediante el uso de su razonamiento a la hora de
enfrentarse a las diferentes problematicas o actividades presentadas, el cual se hace
uso a través de la observacion, la experiencia o el método cientifico (Hrynchak y
Batty, 2012).

Esto permite que todos los estudiantes tengan conocimiento, aprendizaje y
reflexion del contenido que desee entregar. El “Team-based learning” no requiere de
un tutor por cada equipo, ya que se busca que el contenido sea aprendido y resuelto de
manera autébnoma por el grupo. El docente es quien estd guiando en el aula, y

resolviendo dudas cuando el grupo como conjunto no pueda resolverlo (Moraga y



Soto, 2016). Este tipo de aprendizaje cooperativo ayuda a los alumnos en la formacion
de sus habilidades comunicativas y sociales para que puedan participar de manera
eficaz en debates y discusiones. Asi mismo, los conflictos sociocognitivos, consiguen
en el nifio, que maximicen su potencialidad en el aprendizaje.

Por otro lado, favorece a que las elaboraciones de los alumnos sean mas ricas,
ya que estdn basadas en propuestas y soluciones de sujetos con experiencias y
conocimientos distintos. También es cierto, que el trabajo cooperativo fomenta las
relaciones interpersonales y la salud emocional, el desarrollo de habilidades sociales
en relacion con la resolucion de conflictos, de forma pacifica, la ayuda al compafiero,
la comunicacidn y el trabajo en equipo. El aumento de los esfuerzos hacia el logro, de
las relaciones interpersonales positivas y de la salud emocional. De igual forma ayuda
al desarrollo de los estudiantes creando una responsabilidad tanto grupal como
individual.

Por todo ello, este tipo de estrategias es muy Util en educaciéon infantil.
Actualmente, la educacion no es sinénimo de traspaso de conocimientos, en la que el
alumno/a era un mero oyente, y su actitud en clase era pasiva completamente, ahora
“el alumno debe pasar a la actividad y convertirse en un constructor de
conocimientos”. Abriendo paso a el aprendizaje significativo, donde el alumno/a pasa
a formar parte, de manera activa de la creacion de sus conocimientos (Laboratorio de
educacion cooperativa, 2012).

A lo largo de los afios el trabajo cooperativo se ha utilizado para adquirir de

mejor forma los conocimientos de las diferentes disciplinas y aumentar el

rendimiento escolar. No obstante, también es beneficioso para el desarrollo de
otras competencias y factores que favorecen el aprendizaje, como: (a) las
habilidades interpersonales y empatia, (b) la autoestima y autoeficacia, (c) la

implicacion activa de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, (d)

el pensamiento critico, y (e) el clima de clase (Pertegal y Sdnchez, 2016).



2.3 Ventajas del aprendizaje por rincones.

Con el aprendizaje por rincones se unen aquellas actividades de caracter
“intelectual” (e.g. matematicas y lectura) con las de caracter mas creativo (e.g. musica
y dibujo). Con esta unién se fortalece la autoestima y la valoracion personal de todos
los nifios (Laguia y Vidal, 2001). El trabajo por rincones es una estrategia que persigue
el desarrollo de los diferentes aprendizajes del nifio/a en funcién de sus necesidades,
permitiendo su integracion, también se desarrollan otros aspectos como son la
cognicion, las estrategias o técnicas para la socializacion del nifio, el lenguaje y la
motricidad.

Cabe destacar de este aprendizaje su utilidad de ayudar a nuestro alumnado a
alcanzar interdependencia positiva, interaccion motora, responsabilidad individual y
personal, habilidades interpersonales e intrapersonales, ademas de lograr
autoevaluacion y procesamiento grupal entre los alumnos del aula, por lo que se
consiguen méas ventajas que en el trabajo grupal. (Vicente Rodado, Lépez Luengo, y
Vallés Rapp, 2014).

A continuacién, segun Marquez (2010), la tabla 1 sefiala las principales

ventajas del aprendizaje por rincones:

Ventajas APR

R e
4 \
Método integrador Interdependencia positiva
N\ e
4 \
Se trabaja de forma cooperativa fomentando Responsabilidad individual y personal.
los procesos de sociabilizaciéon Fomento de la autonomia
N\ 'a
P4 N
Desarrollo del lenguaje a través s o
(il L Desarrollo de habitos organizativos
de la comunicacion entre iguales
N 'a
7 \
Interaccion motora Conocimientos previos como punto de partida
N e
>4 \

Tabla 1. Tabla de las ventajas de los rincones de aprendizaje.

Fuente: elaboracién propia



2.4 Tipos de rincones

Con los rincones de aprendizaje los nifios aprenden a trabajar en equipo, a
colaborar y a compartir conocimientos. Los rincones potencian su iniciativa y el
sentido de la responsabilidad, ya que planifica las actividades de manera que cada nifio
pase a lo largo de un periodo de tiempo por todos los rincones de trabajo. Es positivo
que haya méas de un docente en el aula de modo que cada uno se encargue de atender
unos rincones concretos.

Debemos tener en cuenta, que todos los rincones llamen la atencion del
alumnado, adoptando una actitud positiva frente al cambio, para no encontrarnos con
rincones vacios. Tampoco podemos obviar el hecho de que la flexibilidad a la hora de
establecer nuestros rincones hace que se puedan trabajar diversas tareas al mismo
tiempo por lo que damos una potencialidad a la autonomia de cada uno de nuestros
alumnos. Segun Bautista et al. (1992), las actividades que se desarrollan en los

rincones deben ser: atractivas, dindmicas, imaginativas e integradoras (ver Figura 1).

Integradoras

Para que
estimulen la
integracion y
cohesion del

propio alumnado.

Que estén
abiertas por si
surgen nuevas

necesidades.

Figural.Clasificacién de las actividades por rincones
Fuente: elaboracion propia.



Los rincones pueden programarse para todo el curso, un trimestre, un tema, o
una actividad especifica. Asimismo, la duracion de los diferentes rincones puede
variar segun la demanda de la actividad para realizarse completamente o segun la
propia preferencia del alumno, ya que cada nifio debe pasar por todos los rincones de
la clase.

Dentro de estos tipos de rincones, se trabaja con diferentes materiales como
materiales fungibles o personales; rincones donde se estimulan los sentidos; de trabajo

autonomos y de juego simbolico. Ademas, los agrupamientos y los tiempos pueden

variar en funcién del rincén que se esté trabajando.

Seleccion de materiales:

- Materiales estructurados: son aquellos que se compran hechos o son elaborados con
un objetivo determinado.

- Materiales recolectados: pueden ser utensilios de cocina, prendas de vestir, recursos
naturales y de reciclaje, articulos de escritorio, etc. El rincon puede enriquecerse con
materiales en desuso como envases plasticos, envases de vidrio, trozos de madera,
telas, etc. Es aconsejable organizar los materiales en un mobiliario lavable que sea
adecuado y accesible a los nifios y que pueda limpiarse frecuentemente (mesas,
estanterias, libreros, etc.). El objetivo es proporcionar un ambiente creativo y vistoso
que invite a jugar a los nifios.

Es importante recalcar que estos materiales tienen que presentar accesibilidad a
la hora de llevar a cabo en los rincones, es decir, tiene que estar relacionado con las
dificultades que presente las actividades que se trabajan en dichos lugares. Al igual,
que dichos materiales tienen que ser cotidianos para los nifios y nifias, es decir, que
estén en su dia a dia, y sean conocidos para ellos.

En cuanto a los tipos de rincones que se pueden desarrollar dentro del aula en

funcidén del nimero de alumnos/as, encontramos los siguientes:

d Los rincones individuales utilizan una metodologia donde se alterna el trabajo
organizado con el trabajo libre. Los materiales y propuestas proporcionan una
interaccion entre el estudiante y su entorno, y esto hara que a través de su propia

experiencia y sus conocimientos previos se vayan ampliando cada vez mas



dichos conocimientos de manera significativa. En este tipo particular se respeta
el ritmo de trabajo individual, haciendo que esto motive mucho mas al nifio/a

para aprender.

b) Los rincones colectivos se basan en el trabajo en grupo, donde el alumnado
realiza las actividades de manera cooperativa, colaborando para conseguir unos
objetivos comunes. Se aprende a respetar las normas y las distintas maneras de
actuar ante una situacion u otra, respetando también las opiniones y/o

aportaciones de los deméas comparieros.

2.4.1 Rincones de aprendizaje segun area

Son muchos los autores que definen los tipos de rincones, pero no todos
coinciden ni en el mismo ndmero de rincones ni en la tematica de los mismos puesto
que los rincones se establecen segun las necesidades del docente. Dependiendo de los
objetivos que se establezcan segun la programacion, asi seran los contenidos que se
trabajen en cada rincén y estos le daran sentido al nombre que este tenga para
diferenciarlo del resto. No obstante, por lo general, podemos destacar algunos rincones
gue son comunes segun el area que se trabaje con el alumnado. Desde estos rincones
se desarrollaran las diferentes competencias basicas contempladas en el curriculo de
Educacién Primaria.

Segun Madrid y Mayorga (2012) los rincones que no deben faltar en el aula
son:

- Rincon lectoescritura:;

En lo tocante a la zona de lectoescritura, es importante que haya
estanterias con libros de diferentes tipologias: cuentos, revistas, albumes de
fotos. También en este rincon puede haber material de plastica por si algun nifio
tras su lectura le apetezca o tenga la necesidad de expresar en forma de dibujo
algo que le haya evocado la misma. Por otro lado, no faltardn material de
grafomotricidad, letras mdviles, maquinas de calcar o tarjetas con nombres.

En este rincon el objetivo principal es trabajar la atencion, creatividad,
pensamiento simbdlico y la observacion. Luego el rincdn se puede especificar
como rincén de lectura, o también cabe la posibilidad de que se utilice para el

ordenador.



Dependiendo del proyecto que se esté dando en ese momento, las
actividades que se plantearan en este rincdn seran de una manera u otra,
ejemplo de ellas son: confeccionar murales, copiar palabras del tema que se
esté dando, por ejemplo, profesiones, escribir con letras imitando sus nombres,
coser letras, repasar letras con la maquina de copiar, buscar los nombres en las

tarjetas, escribir cartas.

Rincon de l6gica matematica:

En relacion con este rincon se pueden encontrar fichas fotocopiables,
juegos didéacticos, construcciones, ensartarbles, juegos de mesas, tarjetas de
nameros juegos de identificacién figura y fondo, tarjetas de causa efecto,
blogues de madera de figuras geomeétricas,) materiales caseros que desarrollan
la l6gica matematica. También son necesarios materiales de seriacion,
discriminacion, clasificacién atendiendo a las particularidades de los diferentes
objetos atendiendo a su color, forma, correspondencia numérica. Desde que
comienza la jornada, el dia estd lleno de actividades en las que los nifios
promueven el pensamiento 16gico matematico, ejemplo de ellas son: poner sus
cosas en la percha que le corresponde, al trabajar la meteorologia, los meses,
los afios, contar cuantos alumnos han faltado y cuéntos hay en clase, al
describir diferentes objetos atendiendo a su forma, color, textura. Otras
actividades que se pueden llevar a cabo en este rincon son: mural de figuras
geométricas, rincon nos expresamos, contiene todos los materiales, mural de
tarjetas causa- efecto, manipulacion de figuras geomeétricas, juegos de

asociacion cantidad y namero, puzles.
Rincon nos expresamos:

Por lo que respecta a este rincon, contiene todos los materiales
especificos que favorezcan la expresion plastica: ceras, témperas, tijeras,
punzones, papel de seda, papel maché, papel celofan, papel pinocho, plastilina,
esponjas, rotuladores, tampones, etc. También puede haber materiales
musicales; originales o hechos por los propios alumnos/as.

El objetivo fundamental de este rincon es fomentar la expresividad,



originalidad y la psicomotricidad fina. En este rincon pueden crear tantos
dibujos libres, dibujos que tengan que calcar o que se les den hechos, o dibujos
que estén sujetos a alguna norma, infundidos por los conceptos que se estén
dando en el centro de interés. Después pasaran a decorarlos con los materiales
que se han citado anteriormente y utilizando diferentes técnicas que se hayan

aprendido en clase o que ellos se inventen.

- Rincon juego simbolico:

Por lo que se refiere al rincon simbdlico, se caracteriza por ser un rincén
en el que los alumnos simulan libremente la realidad, efectuando roles
parecidos a los de los adultos permitiendo que varios nifios puedan jugar a la
vez y entre ellos. Este rincdn necesita de espacio para que puedan jugar
coémodos y sin que haya mucho mobiliario que entorpezca su juego. Como en
el resto de los rincones los roles pueden ser libres o por el contrario estar
dirigidos sujetos a el proyecto o tematica que se esté dando. Ejemplo de
materiales para roles que se pueden tener fijos son: cocinita, tienda, consulta
del médico, la peluqueria o la ropa de los mufiecos (Madrid y Mayorga, 2012).
Por otro lado, para comprobar las diferencias que existen entre los diferentes
autores, expongo los rincones que se consideran necesarios segun la Direccion
de Calidad y Desarrollo Educativo (DICADE) de Guatemala (2006):

A) _RINCON DE PENSAMIENTO
LOGICO O DE OPERACIONES
LOGICO-MATEMATICO

G) RINCON DE

DRAMATIZACION B) RINCON DE

MOTRICIDAD

F) RINCON DE
SENSO-
PERCEPCION

C) RINCON DE
CIENCIAS Y
EXPERIMENTACION

" D) RINCON DE
E) RINCON DE ARTE COMUNICACION Y

LENGUAIE

Figura 2. Tipos de rincones segun el area.
Fuente: elaboracion propia.



a) Rincon de pensamiento ldgico o de operaciones l6gico-matematicas

Con respecto a este rincon, el juego estid presente en cada fase del
desarrollo  del ser. humano, lo que permite el descubrimiento y el
conocimiento. El rincon de pensamiento logico prepara a los nifios para el
mundo numérico por medio del conocimiento del concepto de célculo,
cantidad, forma y tamafio. Esta preparacion se efectla a través del juego con el
tiempo y el espacio. Las areas del curriculo que desarrolla son: destrezas de
aprendizaje, comunicacion y lenguaje y educacion fisica.

Este rincon invita a explorar, descubrir y preguntar, ya que ofrece una
amplia gama de materiales. Por esta razon, estd situado en un ambiente
tranquilo, alejado de espacios donde se realizan actividades que puedan

perjudicar la atencion y la concentracion.

Se pueden emplear distintos materiales:

e Material de construccion: bloques, rompecabezas, tangram, legos, etc.
e Materiales discontinuos: dictado de colores, cartas, parchis, nociones

espaciales basicas, puzles, etc.

e Materiales continuos: arena, agua, plastilina, bloques
I6gicos, agrupaciones, etc. (Direccion de Calidad y Desarrollo Educativo,

2007).

b) Rincon de motricidad

Por lo que se refiere a este otro rincén, busca dotar al nifio de recursos
para el desarrollo de habilidades y destrezas que lo encaminen hacia el manejo
espacio temporal. Esta unidad proporciona juegos y ejercicios que se enfocan
hacia el desarrollo de la motricidad general o global. En este rincon se presenta

los ejercicios con diferentes grados de complejidad. Las areas del curriculo que

11



se ven implicadas son las destrezas de aprendizaje, la expresion artistica y la
educacion fisica.

El rincon de motricidad permite a los nifios el conocimiento de su
cuerpo y la canalizacion de su energia. Estimula el dominio de los elementos
espaciales y temporales y el perfeccionamiento del control motor. La finalidad
de este rincdn es proporcionar oportunidades para el desarrollo de habilidades,
destrezas motoras gruesas y equilibrio corporal. Fomenta el control de
movimientos, respuesta inmediata de precision, rapidez motora y mayor y
mejor expresion corporal. Este rincon se desarrolla en el patio de la escuela, al
aire libre donde se puede saltar, lanzar, correr, desplazarse, etc. (Direccion de
Calidad y Desarrollo Educativo, 2007).

¢) Rincon de Ciencia y Experimentacion

En relacion con las experiencias, abren las puertas al descubrimiento
convirtiéndolas en aprendizajes y en un material que motiva a la curiosidad por
conocer. Este rincon presenta propuestas accesibles y funcionales con las que
la comunidad educativa y los nifios se pondran en contacto con los cambios, los
fendmenos naturales y las relaciones del ser humano con su ambiente.

Las areas de conocimiento implicadas son el medio social y natural, y
las destrezas de aprendizaje. El rincon de ciencia y experimentacion es un
espacio para observar y explorar el ambiente inmediato, para tomar conciencia
del mundo fisico. Fomenta la investigacion, a través del estimulo de la
curiosidad innata y tendencia al juego del nifio. El docente puede ofrecer
experimentos de aprendizaje. También puede estimular el pensamiento del nifio
a través de actividades que motivan la formulacion de sus propios juegos y
generan nuevas interrogantes. Este rincon de ciencia y experimentacion esta
fundamentalmente en el interior del aula o en el area externa provisto con
elementos que estimulan la curiosidad del nifio. Se puede sugerir a los menores
la utilizacion de batas ya que los motiva a representar la funcion de los
cientificos (Reyes, 2006).

12



d) Rincén de Comunicacion y Lenguaje

Durante la ejecucion de actividades del docente en este rincon, se
introduce al nifio el lenguaje de la comunicacion, expresion visual, desarrollo
de la creatividad e imaginacién utilizando diferentes recursos y materiales. Las
areas del curriculo que desarrolla son las destrezas de aprendizaje,
comunicacion y lenguaje y expresion artistica. La finalidad de este rincon es
enriquecer en los nifios el desarrollo del lenguaje con la intencién de que
expresen sus necesidades, intereses y pensamientos. También favorece el
desarrollo de la expresion oral, el aumento de su vocabulario y el interés por la
lectura y la literatura infantil. Este rincon propicia un ambiente de
comunicacion libre y espontanea a través del juego individual y de grupo. A
través de este rincon se le da al nifio la posibilidad de descubrir por él mismo
que la escritura y la lectura constituyen un medio para comunicarse.

Se recomienda que el lugar sea amplio y que los nifios elijan donde
pueden trabajar, como una alfombra, colchoneta, mesa o silla. Deberan tener un
mobiliario para colocar los libros. Se buscan las técnicas motivadoras
adecuadas que acerquen al nifio a la obra, cuento, lectura y aseguren su
comprension al mismo tiempo que lo disfrutan. Este rincon esta destinado a las
diversas formas de comunicacion oral o escrita. Se puede hacer una lectura por
parte del docente tenido las imégenes de la historia como soporte, preguntas
sobre el cuento y la trama, cambiar el final, elaborar una segunda parte del

cuento, etc. (Reyes, 2006).

e) Rincon de Arte

En lo referente al rincon de arte, es un espacio motivador que ofrece a
los nifios recursos que sirven para interpretar su mundo interno y externo. Las
areas del curriculo que desarrolla son destrezas de aprendizaje, comunicacion y
lenguaje, expresion artistica y educacién fisica. Este espacio esta dedicado a la
estimulacion de recursos y de desarrollo personal y colectivo. Es un ambiente
adecuado para observar y manifestar intereses y las necesidades en relacion

con el medio. La funcién del rincén es desarrollar destrezas de aprendizaje y
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motivar la creatividad a través de estimulos.

El rincon de arte se ubica en un espacio amplio, con buena iluminacién
(natural o artificial) y ventilacién. Es aconsejable ambientarlo con musica
tranquila cuando los estudiantes trabajen en sus creaciones. Existen multitud de
elementos que promueven el desarrollo de la expresion plastica y creadora
como pueden ser las pinturas, papeles, lapices, telas o elementos naturales.
Direccion de Calidad y Desarrollo Educativo (2007).

No debemos olvidar que en este rincon también se fomentan la
expresividad, originalidad y la psicomotricidad fina. Pueden crear tantos
dibujos libres, dibujos que tengan que calcar o que se les den hechos, o dibujos
que estén sujetos a alguna norma, infundidos por los conceptos que se estén
dando en el centro de interés. Después pasaran a decorarlos con los materiales
que se han citado anteriormente y utilizando diferentes técnicas que se hayan

aprendido en clase o que ellos/ellas se inventen (Madrid y Mayorga, 2012).

f) Rincon de Senso Percepcion

Este rincon constituye un espacio que propicia la elaboracion creadora
de conocimientos a traves de lo que se observa, escucha, toca, olfatea y prueba.
Propone actividades que estimulan el desarrollo sensorial, el cual constituye la
base de la comprensiéon del mundo interior y circundante. En este rincén estan
implicadas todas las areas de aprendizaje y los 5 sentidos (tacto, vista, olfato,
gusto y oido). El desarrollo de la senso percepcion constituye para todo ser
humano la base del conocimiento del mundo. Es importante que los nifios
realicen nuevos aprendizajes para que estos sean reforzados en su medio
especifico, en la forma real mas posible.

El rincon de senso percepcion propicia un ambiente libre, comodo,
accesible y atractivo. Desarrolla habilidades y destrezas basicas que preparan a
los nifios para el aprendizaje formal de la lecto escritura y el calculo para
fortalecer su socializacién. Favorecen la ejercitacion de diversas competencias
atiles en el hogar, la escuela y la vida laboral. El nifio desarrolla sus sentidos y
percepciones a traves de la interaccion. En el rincon de senso percepcion
ademas de ser opciones de juego, es parte esencial del proceso educativo en el

nifio, permitiéndole adquirir aprendizajes significativos. Su planeacion

14



responde a su funcidn integradora y generadora de conocimientos ( Direccidn
de Calidad y Desarrollo Educativo, 2007).

g) Rincon de dramatizacion

Reyes (2006), explica que la dramatizacion sintetiza todas las
capacidades expresivas. Es una herramienta educativa de capacitacion que
fomenta valores y estimula el pensamiento autbnomo. Posee un caracter ludico
y establece vinculos entre la realidad y la imaginacion. Este rincon crea una
atmosfera libre para manifestar actitudes, experiencias e intereses individuales
y colectivos. Asimismo, desarrolla todas las areas del curriculo: expresion
artistica, educacion fisica, estimulacion de valores, la autonomia, el caracter,
dramatizar, etc. En este rincon, los nifios encuentran el lugar y los materiales
perfectos para representar situaciones de la vida diaria y personal. Ademas,
proyectan su percepcion del mundo. Es un espacio de libertad en el cual se
crean situaciones, se plantean problemas y se buscan soluciones.

Es importante ubicar este rincon en un &rea donde los alumnos estén
menos expuestos a ser vistos por personas que no integran su grupo habitual de
trabajo. Es recomendable que el espacio elegido para este rincon sea amplio,
ventilado y que ofrezca un éarea para que actores y espectadores se sitlen
comodamente. Ademas, es necesario que el espacio facilite el manejo de la

iluminacion.

3. APLICACION DIDACTICA

3.1 Justificacién inicial

Tal como se ha adelantado en el primer punto de la introduccién, la unidad
didactica elegida se realizard en una clase de primero de educacion primaria, con 24
alumnos, de los cuales uno presenta necesidades educativas especiales (Trastorno
Especifico del Lenguaje). Desarrollaremos actividades por rincones dentro del area de
las ciencias naturales, en concreto sobre los tipos de animales y sus caracteristicas mas

importantes. Concretamente, el rincon que trabajara un grupo en esta sesion es el
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rincon de la alimentacion. En el cual trabajaremos los diferentes tipos de animales en
funcidn de como se alimentan.

Como dice Gabino Navarro (2013) el aula de infantil organizada por rincones
se traduce al llegar a primaria en otra totalmente distinta ocupada por mesas, sillas,
armarios, etc. Como queremos que los nifios de infantil no noten el cambio del paso a
primaria, hemos visto conveniente trabajar los contenidos por rincones, ya que, de esa
manera, la transicion es mas llevadera, ya que por norma general se les empieza a

ensefiar de forma mas tradicional.

3.2 Area, materia, curso, objetivos generales

El &rea en la que se pondra en practica la estrategia elegida sera en Ciencias de
la Naturaleza en el curso de primero de Educacion Primaria. Se desarrollaran los
contenidos a través del método de aprendizaje por rincones, ya que, aparte de la
repercusion positiva que tiene sobre el nifio, puede ser una herramienta puente entre el
aprendizaje en educacion infantil y primaria para que no sientan un cambio brusco en
la metodologia.

La propuesta didactica que seré llevada a cabo estara centrada en la clasificacion
de animales y sus caracteristicas, basandonos en la Orden del 17 de marzo de 2015 para
marcar los objetivos, contenidos y competencias. Los objetivos que se pretenden

conseguir segun la Orden citada anteriormente son:

- O.CN.4. Interpretar y reconocer los principales componentes de los
ecosistemas, especialmente de nuestra comunidad auténoma, analizando su
organizacion, sus caracteristicas y sus relaciones de interdependencia, buscando
explicaciones, proponiendo soluciones y adquiriendo comportamientos en la
vida cotidiana de defensa, proteccion, recuperacion del equilibrio ecoldgico y
uso responsable de las fuentes de energia, mediante la promocién de valores de
compromiso, respeto y solidaridad con la sostenibilidad del entorno.

-O.CN.5. Conocer y valorar el patrimonio de Andalucia y contribuir
activamente a su conservacion y mejora.

Los contenidos pertenecientes al bloque 3: “Los seres vivos” que hemos

seleccionado son:
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—
Contenidos

"los seres vivos',

3.2. Observacion de diferentes

3.1. Identificacion de _ L
. . formas de vida. Identificacion,
diferencias entre seres L, ey
-— denominacion y clasificacion de

los seres vivos.
Fy VVVVVVVVVVVVVVVVVVY

3.3. Observacion directa e 3.4. Clasificacion de los
indirecta de animales y plantas. animales e identificacion de
Identificacion, denominaciony las principales caracteristicas
clasificacion segun elementos y funciones.
observables.

AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAPFAFAY AP ALY AP A
AVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA AVAVAVAVAVAVLA

3.5. Realizacion de salidas  3.6. Clasificacion de las plantas e
gue permitan la observacion in  identificacion de las principales

situ de animales y plantas. caracteristicas y funciones.
900333330003333333033333333330333333333333333333333333333333333333 %%
3.7. Observacion de las 3.8. Curiosidad por valorar la

relaciones entre los seres  importancia del agua y del aire comc
humanos, las plantas y los elementos fisicos de la naturaleza.

animales.

3.13. Desarrollo de habitos de  3.14. Desarrollo de valores de
respeto y cuidado hacia los defensa y recuperacion del
seres Vivos. equilibrio ecoldgico.

Figura 3. Contenidos de los animales.
Fuente: elaboracidn propia.
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En este bloque de contenidos se busca fomentar las competencias relacionadas
a la comunicacion linguistica (CLL), lo que segun el BOE num. 25, de 29/01/2015 es
el resultado de la accion comunicativa dentro de practicas sociales determinadas, en
las cuales el individuo actda con otros interlocutores y a traves de textos en multiples
modalidades, formatos y soportes.

A su vez, también estos contenidos fomentan la competencia de aprender a
aprender (CAA), el cual significa que el estudiantado construya mediante el uso del
conocimiento previo en los diferentes contextos en los cuales ellos se desarrollan y de
las experiencias vividas su aprendizaje. Tal como se expresa en el BOE nam. 25, de 29
de enero de 2015, en donde plantea que esta competencia incluye una serie de
destrezas que requieren la reflexion y la toma de conciencia de los propios procesos de
aprendizaje. (...) Aprender a aprender incluye conocimientos sobre los procesos
mentales implicados en el aprendizaje (como se aprende).

La competencia social y civica (CSYC) también es parte de este contenido, en
donde se plantea que esta competencia hace uso de los diferentes conocimientos y
actitudes sobre la sociedad, aplicandolas desde las diferentes perspectivas, y
problemas sociales; en donde se plantea que, la competencia social se relaciona con el
bienestar personal y colectivo. Exige entender el modo en que las personas pueden
procurarse un estado de salud fisica y mental dptimo, tanto para ellas mismas como
para sus familias y para su entorno social proximo (BOE num. 25, de 29/01/2015).

Por ultimo, tenemos la competencia matematica y las competencias béasicas en
ciencia y tecnologia (CMCT), en donde la matematica, busca aplicar el razonamiento
I6gico matematico dentro del contexto académico. Por otro lado, las competencias en
relacion a la ciencia y a las tecnologias hacen referencia a permitir al estudiante tener
un acercamiento al mundo y tener una interaccion responsable con este y su entorno,
ya sea de manera individual como colectiva. Estas competencias contribuyen al
desarrollo del pensamiento cientifico, pues incluyen la aplicacion de los métodos
propios de la racionalidad cientifica (...) que conducen a la adquisicion de
conocimientos, contrastacion de ideas y la aplicacion de los descubrimientos del
bienestar social (BOE nam. 25, de 29/01/2015).
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3.3 Objetivos especificos.

Con respecto a los objetivos especificos que se quieren conseguir, se enuncian

los siguientes:

« Incrementar la autonomia personal y la capacidad de toma de decisiones de los
nifios del aula.

o Favorecer las experiencias sensoriales frente a otras menos manipulativas en el
aula.

e Respetar los ritmos de trabajo de cada alumno a la vez que aprenden de forma
ludica.

o Fomentar el trabajo en equipo y la cooperacion entre iguales, respetando tanto a
los comparieros como los materiales facilitados por el docente.

e Aumentar la creatividad e imaginacion del alumnado a partir del uso de
materiales cotidianos.

o Acompafiar a los alumnos durante su proceso de aprendizaje, siendo guias, no
interfiriendo en su toma de decisiones

o Dar cabida a las diferentes necesidades de los alumnos, asi como a sus

diferentes intereses.

3.4 Secuenciacion didactica: tabla de temporalizacion y desarrollo de la
actividad inclusiva.

Los materiales que vamos a usar en los rincones de trabajos seran muy diversos
y dinamicos para que los alumnos aprendan mediante aprendizaje por descubrimiento
y a través de la manipulacion de objetos.

La temporalizacion constara de una sesion preparatoria por parte del docente,
en la que no participan los alumnos y sera empleada para la organizacion de los
diferentes rincones y una sesion grupal en la que se explicara la nueva metodologia y
se realizaran actividades en grupos. Habra un total de cuatro rincones por los que los
alumnos irdn rotando en grupos de seis. La primera sesion en la que participan los
alumnos es la que usaremos para iniciar el tema. Posteriormente, en la segunda sesion,
cada grupo elegira el rincon por el que comenzara y sucesivamente cada dia cambiaran

de rincon hasta completarlos todos. A continuacion, detallo en las
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siguientes tablas las sesiones, los materiales de los rincones, la temporalizacion y

descripcion de los mismos y sus contenidos.

MATERIALES

DESCRIPCION/
TEMPORALIZACION

CONTENIDOS

SESION
PREPAR
ATORIA

Seleccién y elaboracion
de los mismos: puzzles,
sopa de letras, audios,
fotografias de habitats y
animales mamiferos
recortados, masilla posit;
gomaeva con diferentes
texturas de pieles; fotos de
alimentos y cajas de
cartobn con los animales;
cartulinas con
adivinanzas; disfraces de
animales con badl vy
caretas.

En  esta  sesibn,  nos
encargaremos de seleccionar
los materiales necesarios para
cada rincén.

No se trabajan
contenidos.

SESION
1

Preguntas de apoyo para
la lluvia de ideas:

En esta sesion explicaremos
a nuestros alumnos la
dindmica que vamos a llevar

3.1 Identificacion
de diferencias
entre seres Vvivos.

20




- ¢De dénde
procede la palabra
mamifero?

- ¢Qué mamiferos
conoces?

- ¢Dequeé se
alimentan?

- ¢Como es su pelo?

- ¢Donde viven?

- ¢Cbmo se
desplazan?

a cabo durante las siguientes
clases. Ademas, dividiremos
la clase en 4 grupos (G1, G2,
G3 y G4) para que todo el
alumnado pueda estar en
cada uno de los cuatro
rincones (R1, R2, R3, R4).

Cada sesion tendrd una
duracion de 45 minutos.

Realizaremos también un3
lluvia de ideas para saber los
conocimientos previos que
tienen nuestros alumnos. Estq

3.2 Observacion
de diferentes
formas de vida.
Identificacion,
denominacion y
clasificacion de
los seres vivos.

3.4 Clasificacién
de los animales e
identificacion de

(tabla 3).

Durante estas sesiones los
grupos iran rotando por los
diferentes rincones hasta dar
una vuelta completa vy
participar de todos.

lluvia sera libre, pero nos las p,r|r]C|paIes
apoyaremos en una serie de caragterlstlcas y

preguntas (materiales). funciones.
SESION | Los materiales que se | Cada rincon se desarrollard | Los contenidos
2,34Y5 |usaran seran los | en el tiempo que ocupa una | presentes en los
dispuestos en cada rincén | sesion, es decir, 45 minutos. | rincones se

detallan en la tabla
3.

Tabla 2: Sesiones de la programacion didactica

Fuente: elaboracién propia

3.4.1 Rincones programados

Los rincones, como se explica anteriormente, seran cuatro. En cada rincon

habra un grupo de seis alumnos por sesion. Los grupos iran rotando de forma que no

repitan ninguno de los rincones hasta completarlos todos. A continuacion, se presenta

una descripcion detallada de cada rincon en la que destacamos los materiales, la

descripcion y temporalizacion y los contenidos que se trabajan en cada uno de ellos.
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RINCONES MATERIALES DESCRIPCION/TEMPO- CONTENIDOS
RALIZACION
RINCON 1 | Paraello crearemos: En uno de los rincones| 3.1 Identificacion
trabajaremos las caracteristicas | de diferencias entre
- Puzzles de . . .
diferent fisicas de los mamiferos para que | seres vivos.
|_erer|1 es conozcan sus diferencias, como
?nnallm?f:rsos las diferentes pieles que tiene cada
Cai mamifero. 3.3 Observacion
- aja magica : -
directa e indirecta
para que q i males
adivinen las . ) F € anima y
texturas  del Ejemplos: delfin, tigre, mono, plantas.
oelaje de los foca, perro, jirafa, rinoceronte, Identificacion,
animales  sin armadillo, etc. d;enq;_nma_c,lon y
ver lo que hay c|a5| ICZtiCIOH segun
en el interior. elementos
observables.
3.4 Clasificacion de
los animales e
identificacion  de
las principales
caracteristicas y
funciones.
RINCON 2 [Para este rincon, solg Para trabajar los  sonidos, | 3.1 Identificacion

utilizaremos audios de
los animales.

dispondremos al alumnado en
circulo y saldra uno a imitar. Para
ello, le pondremos al nifio/a el
audio del animal correspondiente
para que escuche el sonido que
hace y luego tendra que imitar su
sonido al resto del grupo para que
estos lo adivinen. Junto con el
audio, le propondremos al nifio/a
que imite también su
desplazamiento para que sea mas
sencillo adivinarlo. El que lo
adivine sale a hacer lo mismo que
el anterior, pero con audios de
animales diferentes.

Ejemplos: canguro, mono, delfin,
elefante, ledn, ballena, etc.

de diferencias entre
seres Vivos.

3.3 Observacion
directa e indirecta
de animales y
plantas.
Identificacion,
denominacion y
clasificacion segln
elementos
observables.

3.4 Clasificacién de
los animales e
identificacion  de
las principales
caracteristicas y
funciones.
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RINCON 3

Utilizaremos

imagenes  de

las
los

habitats los cuales son:

la selva, el desierto,
mar, la sabana,
pradera y el artico.

el
la

Para la segunda parte

de la sesion seran
necesarios materiales
manipulables

(plastilina de colores,

papeles de colores,
papel de aluminio
arena, arcilla,
Ademas,

etc.)
usaremos

animales y elementos

de la naturaleza en
miniatura,
montafias, palmeras,
rocas, etc.

como

Habitat de los animales. Se les da
una fotografia de los distintos
hébitats e imagenes recortadas de
animales para que las relacionen y

coloquen en el lugar que
corresponda.

Una vez estén las imagenes
colocadas en el habitat
correspondiente, con diferentes
materiales manipulables,
representardn  los  diferentes

entornos y colocaran los animales
y los elementos necesarios que
pertenezcan a ellos.

3.1 Identificacion
de diferencias entre
seres Vivos.

3.2 Observacion de
diferentes formas
de vida.
identificacion,
denominacién y
clasificacion de los
Seres Vivos.

3.3 Observacion
directa e indirecta
de plantas.
identificacion,
denominacién y
clasificacion segin
elementos
observables.

3.4 Clasificacion de

los animales e
identificacion  de
las principales

caracteristicas y
funciones.

3.7 Observacion de
las relaciones entre
los seres humanos,
las plantas y los
animales.
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RINCON 4

Los materiales
necesarios para esta
sesion son: Alimentos
recortables a color;
animales recortables a
color; cajas de
gomaeva para los
herbivoros, carnivoros
y omnivoros; caretas
de diferentes animales
mamiferos y cartulinas
de colores con
adivinanzas.

Crearemos 3 cajas con sus
respectivos titulos: carnivoros,
herbivoros y omnivoros; pero sin
ponerle qué animal va en cada
caja. Le damos unas tarjetitas con
adivinanzas para que entre todos
sean capaces de agrupar los
animales en las cajas. Después,
tendran que asociar cada tipo con
sus respectivos alimentos y
meterlos en las cajas.

Cada alumno se pone una careta:
sol, hierba, zorro, le6n, humano,
etc. y hacemos una cadena
alimentaria. ¢;Qué pasa si
quitamos al zorro de la cadena?
¢ Qué come ahora el ledn?

3.1 Identificacion
de diferencias entre
Seres Vivos.

3.2 Observacion de
diferentes formas
de vida.
identificacion,
denominacién y
clasificacion de los
Seres Vivos.

3.3 Observacion
directa e indirecta
de plantas.
identificacion,
denominacién vy
clasificacion
segun elementos
observables.

3.4 Clasificacion de
los animales e
identificacion  de
las principales
caracteristicas y
funciones.

3.5 Observacion de
las relaciones entre
los seres humanos,
las plantas y los
animales.

3.6 Curiosidad por
valorar la
importancia  del
agua y del aire,

como elementos
fisicos de la
naturaleza.

3.7 Desarrollo de
habitos de respeto y
cuidado hacia los

Seres Vivos.

3.8 Desarrollo de
valores de
defensa y
recuperacion del
equilibrio
ecologico
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Tras la explicacion en la tabla anterior de los rincones en los que los alumnos
desarrollaran las actividades, a continuacion, se presenta una nueva tabla que esclarece
la forma en la que transcurriran las cinco sesiones y la organizacion en la relacién

grupo-rincon.

Sesion 1 Sesion 2 Sesion 3 Sesion 3 Sesion 4
Todo el GLR1 GL-R4 GL-R3 GL-R2
alumnado G2-R2 G2-R1 G2-R4 G2-R3
G3-R3 G3-R2 G3-R1 G3-R4
G4-R4 G4-R3 G4-R2 G4-R1

Tabla 3: Division de las sesiones.
Fuente: elaboracion propia

4 CONCLUSION

Todavia en la actualidad sigue vigente en muchos colegios la ensefianza
tradicional. Este tipo de ensefianza, aunque pueda dar resultados, se ha demostrado que
no es la méas positiva para los alumnos. Sin embargo, hay otras metodologias que
aportan mas beneficios a los nifios, tanto emocional como educativamente. El juego es
una de las mejores formas de aprendizaje para los nifios, ya que genera el aprendizaje
de forma creativa y atractiva para ellos. Mediante este, desarrollan el lenguaje y la
comunicacion, relacionandose con sus iguales, con los elementos cotidianos y consigo
mismo. El aprendizaje por rincones esta basado en el juego, y es por eso que esta
metodologia es tan fructifera y atrayente para los alumnos, dandoles la oportunidad de
potenciar capacidades manipulativas, exploratorias, experimentales, etc. Gracias a
esta, los alumnos seran constructores de su propio conocimiento a través de las
herramientas que le facilita el docente (Rodriguez Torres, 2011). El profesor es un
elemento importante en esta metodologia, pero no es el principal protagonista, ya que
su funcién es guiar y acompafiar a los alumnos en su propia construccion de
conocimientos.

Como se ha explicado en puntos anteriores, la aplicacion del aprendizaje por
rincones en primero de EP es beneficiosa para los alumnos, entre otros muchos
motivos, porque no sienten el cambio tan brusco del salto de educacion infantil a

primaria. Pasan de un lugar en el que prima el juego simbdlico, la musica, el
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aprendizaje manipulativo, etc. a un tipo de ensefianza totalmente distinto, en el que
prevalece una educacion de un estilo mas tradicional con pinceladas de nuevas
metodologias.

Es por este motivo, que he creado este tipo de intervencion en la que se
fusionan los contenidos del curriculo de EP con el aprendizaje por rincones, para que
asi los alumnos puedan aprender jugando, disfrutando y desarrolldndose personal y

socialmente.
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