Fecha: Miércoles 27/05/20 7 A-B-C

Area: Biologia

Tema: Alimentos y nutrientes. Los biomateriales. (P4ginas: 51, 54, 55, 56 ,57 y 58)
Actividades: Copiar en la carpeta. No entregar estas actividades.

Los biomateriales son sustancias elaboradas por los seres vivos, nuestro cuerpo los utiliza para

formar, reparar y mantener sus estructuras, y también, como fuente de energia.
Se pueden clasificar en: hidratos de carbono, lipidos, proteinas y vitaminas.
El agua y los minerales pueden ser encontrados en la naturaleza.

1-Explicar cual es la funcién de los hidratos de carbono. éCudntos tipos hay? Dar ejemplos de cada uno

de ellos con imagenes.

2-¢Qué son los lipidos? ¢Cuales son sus funciones? Explicar cada una de ellas.

3-éQué son las proteinas? Realizar un mapa conceptual con los distintos tipos de proteinas. (pag. 55)
4-Explicar la diferencia entre aceites y grasas.

5-éQué son las vitaminas? éPor qué son importantes las vitaminas?

6-¢Cuadl es la importancia y las funciones del agua?

7-éDdénde encontramos los minerales? ¢ Cuales son necesarios para el organismo humano?

8-Copiar el cuadro de la pagina 56.

Estos videos te ayudaran a comprender y completar las actividades.

LOS BIOMATERIALES. https://www.youtube.com/watch?v=Y7bNXEBBza8

LOS NUTRIENTES https://www.youtube.com/watch?v=Y7bNXEBBza8



https://www.youtube.com/watch?v=Y7bNXEBBza8
https://www.youtube.com/watch?v=Y7bNXEBBza8

Fecha: lunes 1 de junio de 2020.

Tema: Repasamos: Alimentos y nutrientes.

FECHA DE ENTREGA PARA SU CORRECCION: MIERCOLES 3 DE JUNIO.

Actividades:

1-éQué consecuencias trae el consumir azlicar en cantidad?

2-éLa celulosa es una fuente de energia para nuestro cuerpo?

3-Buscar informacion sobre la diabetes y explicar brevemente qué es.

4-Completar el cuadro con la informacion del libro.(pags. 56-57)

VITAMINAS SE ENCUENTRAN...

SU FUNCION ES...

A zanahorias, tomates,
espinacas, huevos,

higado, frutas, etc.

calabazas,

pescados,

mantener el buen estado de la piel, las
encias y el pelo. Favorece la visién e
interviene en el desarrollo del sistema

inmune.




5-Indicar si los siguientes biomateriales son glucidos (G), lipidos (L) o proteinas (P).

Tachar los minerales.

ALMIDON MAGNECIO
CELULOSA QUERATINA
COLAGENO SoDIO
FOSFORO YODO
GLUCOSA INSULINA

6-Determinar si cada afirmacion es verdadera (V) o falsa (F).

Los seres vivos obtienen los minerales de los alimentos porque no pueden fabricarlos.........
Los lipidos solo tienen funcién energética................

Las proteinas estdn formadas por unidades mas simples: los aminoacidos...............

El agua es el elemento que se encuentra en menor cantidad en los seres vivos..........

7-Indicar qué vitaminas estan presentes en los siguientes alimentos.





















