
 

GUÍA N° 4 DE  HISTORIA, GEOGRAFÍA Y CIENCIAS SOCIALES 4º BÁSICO 2020 

CARACTERÍSTICAS DEL RELIEVE AMERICANO 

 

Tiempo considerado: 90 minutos.                   SEMANA 06 AL 12 ABRIL 

 

Objetivos: OA8 Describir distintos paisajes del continente americano, considerando climas, ríos, población, idiomas, países y 

grandes ciudades, entre otros, y utilizando vocabulario geográfico adecuado. 

Habilidades: Análisis y trabajo con fuente.  

 

CARACTERÍSTICAS DEL RELIEVE AMERICANO. 

Como vimos en la clase pasada, por la forma que presenta nuestro continente, se ha podido hacer una clara división 

en tres principales zonas o regiones, la cual se encuentra formada por dos masas triangulares: América del Norte 

y en América del Sur, unidas por un largo y estrecho “istmo” (una tierra angosta que pone en conexión a los otros 

dos sub-continentes), que es América Central. 

 

Desde el punto de vista geográfico destacan una serie de formaciones (relieves) que es posible observar, entre 

estas destacan: 

 

 

 

 

 

CORDONES MONTAÑOSOS: 

 

LAS SIERRAS, corresponden a 

cordones montañosos de altura relativa 

que no superan los 4.500 metros de altura. 

Este tipo de relieve se encuentra en 

América Central (la Sierra Madre) y en 

Perú se presenta más elevada al ubicarse 

en la Cordillera de los Andes. 

 

LAS CORDILLERAS, son una 

imponente montaña que se presenta 

maciza, alta y con numerosos volcanes. 

Se presenta principalmente en la región 

oeste del continente y cercano al océano 

Pacífico, cruzándola en casi toda su 

extensión recibiendo el nombre de 

Cordillera de los Andes en América del 

sur y las rocosas en América del norte. 

 

LAS MESETAS, son relieves de 

mediana altura que se localizan 

preferentemente en la región oriental del 

Continente americano y son montañas 

más bajas que las que se encuentran en la 

región occidental, esto se debe a la 

erosión y que son más antiguas, por ello 

están más desgastadas. Entre estos 

relieves destacan en Norteamérica el 

Escudo Canadiense y los Montes 

Apalaches y en Sudamérica el Macizo de 

las Guayanas, el Macizo Brasilero y la 

meseta de la Patagonia. 
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LLANURAS 

Son relieves que presentan las más bajas altitudes y se 

encuentran asociados a extensos terrenos planos que se 

encuentran atravesados por grandes ríos que desembocan en 

la vertiente atlántica. 

 

Las principales llanuras son: La llanura del río Mississippi, 

que se ubica en Norteamérica; en Sudamérica encontramos 

los llanos del Orinoco corresponden a tierras planas cruzadas 

por el río Orinoco y se encuentra entre Venezuela y Brasil; la 

llanura del Amazonas, es una enorme planicie que nace 

entorno al río Amazonas y sus afluentes y la llanura chaco–

pampeana, planicie que nace en el centro de Sudamérica entre 

Argentina, Uruguay y Paragua y la surca el río Paraguay y 

Paraná, la que da paso al río de la Plata. 

 

HIDROGRAFÍA  

La mayoría de los recursos hídricos están relacionados con el 

relieve presentando los ríos americanos un doble carácter. Los 

ríos que desembocan hacia el Pacífico, en general, son cortos, 

rápidos y de gran poder erosivo. Por el contrario los ríos que 

desembocan en el Atlántico son largos, caudalosos, 

navegables y con enormes cuencas hidrográficas (llanuras). 

Entre ellos se encuentran algunos de los ríos más largos del 

mundo. Siendo los más importantes a nivel continental el río 

amazonas, río Orinoco, el río de la Plata, el río Misisipi, el río 

Colorado, el río Grande, entre otros. Encontramos además los 

lagos, fuentes de agua, que en Norteamérica sobresalen la 

zona de los grandes lagos que se encuentra conformada por el 

Superior, Huron, Michigan, Erie y Ontario. En América del sur encontramos lagos importantes como el Titicaca 

y lago Maracaibo. 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

 

1.- UBICA EN EL MAPA MUDO LOS PRINCIPALES RELIEVES QUE SE ENCUENTRAN EN 

NUESTRO CONTINENTE, COLOREA DE ACUERDO AL COLOR INDICADO Y ROTULANDO LOS 

NOMBRES EN LOS LUGARES CORRESPONDIENTES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.- UNA VEZ COMPLETADO EL MAPA, RESPONDE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS: 

 

A) ¿QUÉ REPRESENTAN LOS DISTINTOS COLORES QUE PINTASTE EN EL MAPA? 

 

 

 

 

 

 

B) NOMBRA TRES PAÍSES QUE SE UBIQUEN O SE ENCUENTREN EN MESETAS. 

 

 

 

 

  

 

 

 

C) NOMBRA CINCO PAÍSES CUYOS TERRITORIOS SE ENCUENTRE LA CORDILLERA DE LOS 

ANDES. 

 

  

  

 

 

 

D) NOMBRA TRES PAÍSES DONDE SE UBICAN LAS LLANURAS IDENTIFICADAS. 

 

 

 

  

 

 

E) ¿QUÉ PAÍSES CRUZAN LOS MÁS IMPORTANTES RÍOS DE AMÉRICA? 

 

  

  

  

 

 

F) ¿EN QUÉ REGIÓN DE AMÉRICA SE ENCUENTRAN LOS MÁS GRANDES LAGOS? 

 

 

 

 

 

 


